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ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА
Программа внеурочной деятельности творческого направления « Маленький артист» составлена на основе Программы обучения учащихся с умеренной и тяжелой умственной отсталостью - СПб , ЦДК проф. Баряевой,2011; Программы специальных (коррекционных) образовательных  учреждений VIII вида 0-4 классы  под редакцией И.М. Бгажноковой (Москва, "Просвещение", 2011 года) и следующих нормативно – правовых документов:
1.      Федерального закона Российской Федерации от 29.12.2012 № 273-ФЗ «Об образовании в Российской Федерации».
2.      Приказ Министерства образования и науки РФ от 19.12.2014 г. №1599 «Об утверждении федерального государственного стандарта образования обучающихся с умеренной отсталостью ( интеллектуальными нарушениями)».
ЦЕЛЬ И ЗАДАЧИ ПРОГРАММЫ
 
Основная цель курса « Маленький артист» : формирование коммуникативных и речевых навыков с использованием средств вербальной и альтернативной коммуникации, умения пользоваться ими в процессе социального взаимодействия. Смыслом обучения социальному взаимодействию с окружающими является индивидуальное поэтапное планомерное расширение жизненного опыта и повседневных социальных контактов в доступных для ребенка пределах. Для этого организуется специальная работа по введению ребёнка в более сложную предметную и социальную среду, что предполагает планомерную, дозированную, заранее программируемую интеграцию в среду сверстников в доступных ребенку пределах, организованное включение в общение.
 
Задачи:
-развитие творческих способностей обучающегося;
 - развитие звукопроизносительной и смысловой стороны речи ( обогащение, закрепление, активизация словаря);
- совершенствование грамматически правильной речи, формирование разговорной
( диалогической) и контекстной ( монологической) форм речи;
- создание условий у обучающихся для развития умений отвечать на вопросы собеседника  в процессе беседы;
- расширение представления детей о правилах поведения в обществе;
- развитие интонационных и жестово-мимических умений школьников в процессе инсценирования сказки;
- обогащение лексического запаса обучающегося словами;
- приобретение опыта общения, взаимодействия с разными людьми, сотрудничества, расширение рамок общения в социуме, контактов обучающихся с обычно развивающимися сверстниками.
 
Формы организации образовательного процесса: индивидуальные и групповые.
Следует  заметить,  что  при  организации  работы  с  детьми  рекомендуется использовать как классические для педагогики формы и  методы работы, так и нетрадиционные: посещение театров,  просмотр  спектаклей;  использование игр и упражнений из театральной педагогики, импровизаций, сюжетно-ролевых игр, работу с подручным материалом и изготовление масок.
Занятия проводятся и в домашней обстановке. Доверительная атмосфера   создается при помощи работы в кругу, и педагог становится одним из участников театральной игры.
                            ОБЩАЯ ХАРАКТЕРИСТИКА  КУРСА
Актуальность программы «Маленький артист» связана с тем, что театр способен  помочь  ребёнку  раздвинуть  рамки  в  постижении  мира,  «заразить»  его добром, желанием делиться своими мыслями и умением слышать  других, развиваться, творя (разумеется, на первых порах с педагогом) и играя. Ведь именно игра есть непременный атрибут театрального  искусства,  и  вместе  с  тем  при  наличии  игры  дети,  педагоги  и  учебный процесс не превращаются во «вражеский треугольник», а  взаимодействуют, получая максимально положительный результат.
Игра,  игровые  упражнения  выступают  как  способ  адаптации  ребёнка  к  школьной  среде.  Многое  здесь  зависит  от  любви,  чуткости педагога, от его умения создавать доброжелательную атмосферу.  Такие занятия дарят детям радость познания, творчества. Испытав  это чувство однажды, ребёнок будет стремиться поделиться тем, что  узнал, увидел, пережил с другими.
Описание места курса«Маленький артист» в рамках внеурочной деятельности
В соответствии с образовательной программой 7 классах – 34 (35)  часов в год.

Занятия проводятся  1 р. в неделю. Продолжительность занятия – 30 минут.
 
Адресат программы  обучающейся в 7 классе с глубокой умственной отсталостью.
 Данная программа разработана для  обучающегося, для которого характерно интеллектуальное и психофизическое недоразвитие в глубокой степени, которое сочетается с локальными или системными нарушениями зрения, опорно-двигательного аппарата, эмоционально-волевой сферы, выраженными в различной степени тяжести. Эмоциональное состояние ребенка не  устойчивое.  Мальчик спокоен.  Реагирует на шум и крик вокализацией. Не понимает обращенную речь, не соотносит себя с именем, но эмоционально реагирует на интонацию говорящего с ним: улыбается, вокализирует.  Характерно полное отсутствие звуковых и словесных средств общения.  Ему нравится, когда окружающие взаимодействуют с ним: тактильные прикосновения, игры-взаимодействия. Активная речь неразвита. Егор спокойно реагирует на воду, краску, сыпучие, твердые и вязкие материалы. У ребенка отсутствует контроль выделений, он находится в памперсе.  Ест протертую пищу.  Во время приема пищи, одевания, раздевания требуется полная помощь взрослого. Ребенок относится к 2-й группе. Требуется полная постоянная помощь. 
В течении шестилетнего обучения у ребёнка не наблюдается положительной динамики по адаптированной программе для детей с тяжёлой патологией. Поэтому приходиться каждый год упрощать программный материал. Егор учится в 7 классе, вся программа построена под его индивидуальные особенности. В основном вся работа направлена на коррекцию речевых и психических процессов. 
Двигательная сфера – Общая и мелкая моторика грубо нарушены. Передвигаться самостоятельно не может, только на коляске. Не держит самостоятельно ручку, карандаш. При работе «рука в руке» не дает удержать руку. 
Психологические особенности:
- значительно снижен объём произвольного внимания и долговременной памяти;
- слабая концентрация внимания и трудности его сосредоточения;
- низкий уровень эмоционально-волевой устойчивости;
- преобладает наглядно-действенный тип мышления;
- познавательная сфера и учебная мотивация не сформированы.
Состояние устной и письменной речи:
- не понимает обращенную речь;
- речь отсутствует.
Особенности межличностного взаимодействия:
- Высокая истощаемость и пресыщаемость деятельности, 
- Существенное снижение устойчивой работоспособности.
Чтение. Буквы не знает. Проявляет интерес при чтении книг с яркими иллюстрациями. Удерживает на них взгляд, но не продолжительное время. 
	Письмо. Функция мелкой моторики резко нарушена.  Самостоятельно взять и удержать ручку не может.
Математика. Назначение ручки или карандаша не понимает, правильно в руке не удерживает. Не выделяет один предмет из множества. Цвета, геометрические фигуры не знает. Счетом не владеет. Сравнивать числа, предметы, соотносить количество не умеет. 
	Егор не проявляет интерес к предлагаемым видам деятельности, с заданиями не справляется. В предметах и явлениях окружающей жизни не ориентируется. Диких и домашних животных не знает. 
Причина недостатков обучения: нет понимания материала. Программу 6 класса не усвоил. Поэтому данную программу переделали под его психофизиологические особенности.

ПЛАНИРУЕМЫЕ РЕЗУЛЬТАТЫ
Личностные:
 
– осознавать роль языка и речи в жизни людей;
– эмоционально «проживать» текст, выражать свои эмоции;
– понимать эмоции других людей, сочувствовать, сопереживать;
–обращать внимание  на   особенности устных   высказываний других людей (интонацию, темп, тон речи).
 
Предметные результаты:
-отчетливо произносить заданный ряд слоговых комплексов и слов;
-использовать громкую и шепотную речь, менять темп речи по указанию учителя, практически использовать вопросительную интонацию в отработанных речевых ситуациях;
-участвовать в беседе, внимательно слушать собеседника, полно и правильно отвечать на вопросы;
-пересказыватьсодержание предметного материала, опираясь на картинно-символический план.
-выполнять задания по словесной инструкции, данной учителем;
-называть предметы и действия, соотносить их с картинками;
-правильно выражать свои просьбы, используя «вежливые слова»;
-адекватно пользоваться правилами этикета при встрече и прощании;
-называть свое имя и фамилию, имена и отчества учителя и воспитателя, ближайших родственников;
-участвовать в ролевых играх (пассивно или с ограниченными речевыми средствами).
СОДЕРЖАНИЕ КУРСА « МАЛЕНЬКИЙ АРТИСТ»
Данный курс построен с учетом следующих концептуальных положений:
- изучение должно обеспечивать развитие личности ребенка, формирование его интеллекта и основных видов речевой деятельности (слушания;понимания; выполнения заданий по словесной инструкции, данной учителем;  говорения; чтения и письма);
- в программе предлагается  максимально доступный  материал. Для обучения характерны индивидуальный и дифференцированный подход, значительно сниженный темп обучения, структурная простота содержания знаний, многократная повторяемость материала при небольшом увеличении объема и усложнении его.
- дифференцированное обучение обеспечивает учет индивидуальных возможностей каждого ребенка.
Для обучающегося 
Раздел «Развитие речи средствами вербальной и невербальной коммуникации» включает импрессивную и экспрессивную речь. Задачи по развитию импрессивной речи направлены на формирование умения понимать обращенную речь в форме слов, словосочетаний, предложений, связных высказываний и др. Задачи по развитию экспрессивной речи направлены на формирование умения употреблять в ходе общении слоги, слова, строить словосочетания, предложения, связные высказывания. Обучение импрессивной и экспрессивной речи может проводиться параллельно. В случае более сложных речевых нарушений у ребенка, сначала осуществляется работа над пониманием речи, а затем над ее использованием в разнообразных речевых ситуациях.
Такая структура обеспечивает эмоциональное и социально-личностное развитие обучающихся, формирование их представлений о себе, об окружающей предметной и социальной действительности. Она тесно связана с содержанием сюжетно-ролевых и театрализованных игр, продуктивной деятельностью обучающихся на учебных занятиях, а также с коррекционно-адаптационной областью учебного плана.
« Чтение» телесных и мимических движений.Упражнения по подражанию на движения мимической мускулатуры.
Упражнения для губ и языка перед зеркалом: улыбка — трубочка, показать язык — спрятать язык (по образцу). Выполнение упражнений по словесной инструкции учителя: улыбка — трубочка, язычок вышел изо рта, язычок спрятался в рот.
«Чтение» движений, которые выполняет кукла бибабо (кукла на рукавичках) с открывающимся ртом и подвижным языком (игрушкой манипулирует учитель): повторение движений языком и губами или называние того, что делает кукла (перечень движений см. выше). (Интеграция с логопедическими занятиями.)
Игры-имитации на передачу в движении образов животных иптиц. Показ движений взрослым и выбор обучающимся игрушки, соответствующей образу. Выполнение имитационных движений учениками с ориентацией на игрушку или картинку (Кто это? Как говорит? Как идет?).
Двигательные упражнения типа «Покажи, как это делают...»: покажи, как кошка прыгает (собака лает, петух кукарекает, зайчик прыгает, медведь ходит и т. д.).
«Чтение» движений в подвижных играх и играх-импровизациях: «Бегите ко мне», «Дети и колокольчик», «Добрый зонтик», «Пальцы и ладонь», «Я грущу и улыбаюсь» и др.
«Чтение» изображений на картинках и пиктограммах. Упражнения с фотографией: показ частей тела на фотографии и на себе.
Знакомство с пиктограммами «рот», «ноги», «плакать», «есть».
Аудиальные и визуальные упражнения типа «Слушай и показывай на картинке»: у зайца есть ноги (хвост, глаза, уши и т. д.) с использованием картинок.
Визуальные и аудиальные упражнения с антропоморфными игрушками и картинками: «Внимательно рассмотри зайца и медведя, слушай и показывай...»; «Называй, а я показываю...» (учитель показывает на уши зайца — учащийся называет их или выбирает картинку с их изображением).
Аудиальные и двигательные упражнения (чтение четверостишия) типа «Слушай и делай вместе со мной», «Слушай и выполняй движения».
Аудиальные и визуальные упражнения типа «Слушай стишок и показывай картинку» (изображено каждое действие к построчному тексту, выбор одной картинки из двух).
Игровые ситуации на узнавание игрушки по описанию учителя (два-три наиболее характерных признака). Нахождение игрушки по картинкам (цветная картинка-иллюстрация, контурная картинка, картинка, нарисованная учителем для ученика, картинка, составленная из двух-четырех частей). Узнавание учениками игрушки (целостное восприятие) по отдельным деталям, по характерным звукам (звучащие игрушки), на ощупь.
Работа со знакомыми пиктограммами из серии «Игрушки».
Знакомство с пиктограммами «заяц», «медведь» и др. Ситуационные упражнения с использованием пиктограмм: игровые действия по показу пиктограмм из серии «Игрушки»
Аудиальное чтение.Слушание аудиокассет и узнавание разнообразных звуков (шум дождя, шум воды, голоса птиц и зверей). Слушание звучания музыкальных инструментов и узнавание их: свистулька, барабан, дудочка, Музыкально-дидактические игры с музыкальными игрушками (барабан, дудочка, свистулька и др.) для развития аудиального восприятия.
Привлечение обучающихся к слушанию аудиокниг (книг, в которых при раскрытии страниц звучит текст).
Глобальное «чтение».




Тематическое планирование
7 класс
	дата
	Наименование раздела, темы
	Кол-во часов
	Основные виды деятельности уч-ся
	Особенности реализации
( сетевая форма, реализации, использование ДОТ)
	Формы аттестации
( контроля)

	
	
	всего
	теория
	практика
	
	
	

	1
	2
	3
	4
	5
	6

	Раздел 1.
« Чтение» телесных и мимических движений – 11 ч.

	 
	«Чтение» движений, которые выполняет кукла бибабо ( кукла на рукавичках) с открывающимся ртом и подвижным языком.
	1
	1
	 
	познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Игры-имитации на передачу в движении образов животных и птиц. Показ учителем и выбор обучающимися игрушки, соответствующей образу
	1
	 
	1
	познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	«Чтение» движений в подвижных играх и играх-импровизациях.
	1
	 
	1
	познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Игры-имитации, сопровождаемые текстом песенок и потешек.
	1
	 
	1
	познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Двигательные упражнения типа «Покажи, как это делает…», «Покажи, как кошка прыгает (собака лает, петух кукарекает, зайчик прыгает, медведь ходит)».
	1
	 
	1
	игровая деятельность
	 
	-

	 
	«Чтение» движений, выполняемых куклой бибабо.
	1
	 
	1
	познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Упражнения типа «Покажи, как это делают».
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная деятельность
	 
	-

	 
	Игры – имитации на передачу в движении образов животных (волк и заяц)
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Игры на звукоподражания. Узнавание игрушек по звуковым параметрам.
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	«Чтение» движений в подвижных играх и играх импровизациях: «Мы – чистюли», «Мы не скажем, а покажем».
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Чтение» движений в подвижных играх и играх импровизациях: «Пальцы и ладонь», «Я грущу и улыбаюсь».
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	фотоотчёт

	Раздел 2.
« Чтение» изображений на картинках и пиктограммах – 10 ч.

	 
	Упражнения с фотографией: показ частей тела на фотографии и на себе. Знакомство с пиктограммами «рот», «ноги», «плакать», «есть».
	1
	1
	 
	познавательная деятельность
 
 
	 
	-

	 
	Знакомство с пиктограммами «Игрушки». Игры со знакомыми пиктограммами на тему «Игрушки».
	1
	 
	1
	познавательная и игровая деятельность
 
	 
	-

	 
	Аудиальные и визуальные упражнения с использованием картинок типа «Слушай и показывай на картинке»: у зайчика есть ноги ( хвост, глаза, уши и т.д.)
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Зрительные и аудиальные упражнения с антропоморфными игрушками и картинками: «Внимательно рассмотри зайца и медведя, слушай и показывай….»; «Называй, а я показываю…»..
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Аудиальные и двигательные упражнения ( чтение четверостишия) типа «Слушай и делай вместе со мной», «Слушай и выполняй движения».
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Упражнения с фотографией: показ частей тела на фотографии и на себе. Упражнения с пиктограммами «Это – я».
	1
	 
	1
	познавательная деятельность
	 
	-

	 
	Это — я.
Игры и этюды с картинками, изображающими основные эмоции.
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Аудиальные и двигательные упражнения.
Практическое упражнение «Слушай и делай вместе со мной»
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	фотоотчёт

	 
	Знакомство с пиктограммами «кошка» и «собака».
	1
	1
	 
	познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Упражнения с пиктограммами «кошка» и «собака».
	1
	 
	1
	игровая деятельность и творческая деятельность
	 
	-

	Раздел 3.
Аудиальное чтение – 11ч.

	 
	Слушание аудио и узнавание разнообразных звуков (шум дождя, шум воды, голоса птиц и зверей)
	1
	 
	1
	игровая деятельность познавательная деятельность
	 
	-

	 
	Слушание звучания музыкальных инструментов и узнавание их (свистулька, барабан, дудочка, трещётка).
	1
	 
	1
	игровая деятельность познавательная деятельность
	 
	-

	 
	Музыкально-дидактические игры с музыкальными игрушками ( барабан, дудочка, гармошка и др.)для развития аудиального восприятия.
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Привлечение обучающихся к слушанию аудиокниг
 ( при открывании которых звучит текст).
	1
	1
	 
	познавательная деятельность
	 
	-

	 
	«Аудиальное чтение» Слушание «Голоса животных в лесу»
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Аудиальные и двигательные упражнения. Практическое упражнение  «Слушай и выполняй движения».
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Слушание звучания музыкальных инструментов: барабан, дудочка, трещётка, свистулька и узнавание их на картинке.
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Музыкально-дидактические игры с музыкальными инструментами:  барабан, дудочка, трещётка, свистулька.
 
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Слушание звучания музыкальных инструментов: барабан, дудочка, трещётка, свистулька, металлофон  и узнавание их на картинке.
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	 
	Музыкально-дидактические игры с музыкальными инструментами:  барабан, дудочка, трещётка, свистулька, металлофон.
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	фотоотчёт

	 
	Слушание «Голоса домашних животных». Практические упражнения «Узнай по голосу» (домашние животные)
	1
	 
	1
	игровая деятельность, познавательная и творческая деятельность
	 
	-

	Раздел 4
Глобальное «чтение» -1ч.

	 
	Глобальное чтение глаголов:  рисует, читает, собирает, моет, играет.
	1
	1
	 
	познавательная деятельность
 
	 
	-

	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 
	 






