
 



 

 

 

 

 

 

 
 

I  РАЗДЕЛ - ВНУТРИШКОЛЬНЫЕ СОРЕВНОВАНИЯ СРЕДИ ШКОЛЬНИКОВ 

 

№ Наименование спортивного 

соревнования 

Сроки 

проведения 

Место 

проведения 

Участники ШСК школы 

1 Легкоатлетический кросс «Золотая осень» Сентябрь Спортивная площадка 

уроки физкультуры 

учащиеся 5-11 классов 

2 Соревнования по настольному теннису  Сентябрь - 

ноябрь 

Школа учащиеся 5-11 классов 

3 Соревнования по лыжным гонкам Январь Стадион учащиеся 5-11 классов 

4 Соревнования по мини- футболу Февраль Спорткомплекс, школа 

 

учащиеся 5-11 классов 

5 

 

 

Соревнования по волейболу  Февраль Спорткомплекс, школа 

 

учащиеся 7-9 классов 

6 

 

 

Соревнования по плаванию Март Спорткомплекс учащиеся 8-11 классов 

7 

 

 

Соревнования по баскетболу 3х3 Февраль Спорткомплекс, школа 

 

учащиеся 7-11  классов 

8 Соревнования по футболу Май Спорткомплекс, школа 

 

учащиеся 5-11 классов 

9 Соревнования по шашкам и шахматам  Март-апрель Школа учащиеся 5-11 классов 

10 Соревнования по баскетболу  Октябрь Спорткомплекс, школа 

 

учащиеся 5-11 классов 

 



II  РАЗДЕЛ –  дополнительные спортивные мероприятия 

№ Наименование спортивного мероприятия Время проведения Участники 

1 «День здоровья» Сентябрь учащиеся 1-11 кл. 

2 Сдача и прием норм ГТО  В течение календарного 

года 

в течение учебного года 

воспитанники 

детских садов, 

учащиеся 1-11 кл. 

3 Всероссийский день бега «Kpocc нации»  до 18 сентября учащиеся 1-11 кл. 

4 Всероссийская акция «Лыжня России» Февраль учащиеся 1-11 кл. 

5 Акция 

«Физическая культура и спорт - альтернатива пагубным привычкам» 

Март-апрель ВОСПИТАННИКИ 

детских садов, 

учащиеся 1-11 кл. 

6 Товарищеские встречи по видам спорта между школьными спортивными клубами школ 

района и города. 

В течение всего учебного 

года 

Сборные команды 

 

ШСК школы 

 

7   «Президентские спортивные игры» : 

-настольный теннис 

-лыжные гонки 

- хоккей 

-мини-футбол (юноши и девушки) 

-волейбол (юноши и девушки) 

- баскетбол ЗхЗ (юноши, девушки) 

- плавание 

- легкая атлетика 

   Школьные соревнования по видам спорта: 

-легкоатлетический кросс 

-баскетбол (юноши, девушки) 

- волейбол (юноши, девушки) 

-шахматы 

-шашки 

-зимнее многоборье 

футбол (юноши) 

  Спортивные игры среди школьников ШСК: 

— баскетбол ЗхЗ 

 

Сентябрь 

Декабрь - март 

Декабрь - март 

Январь - февраль 

Январь — март 

Январь — март 

Январь — март 

Апрель - май 

 

Сентябрь 

Сентябрь -октябрь  

Сентябрь - октябрь 

Март-апрель 

Март - апрель 

Февраль 

Апрель-май 

 

Сентябрь 

 

учащиеся 5-11 кл. 

учащиеся 3-11 кл. 

учащиеся 7-9 кл. 

учащиеся 7-9 кл. 

учащиеся 7-9 кл. 

учащиеся 7-9кл. 

учащиеся 5-11 кл. 

учащиеся 5-11кл. 

 

учащиеся 1-11 кл. 

учащиеся 5-11 кл. 

учащиеся 6-11 кл. 

учащиеся 5 -11 кл. 

учащиеся 5-11 кл. 

учащиеся 5-11 кл. 

учащиеся 5-11 кл. 

 

учащиеся 12-13 лет 



- легкая атлетика (эстафеты) 

- шахматы 
 

 
 

 

 
 

8 «Президентские состязания» - первый этап: Сентябрь-апрель учащиеся 
1-11 классов 

 

 

III  РАЗДЕЛ- участие в районных, зональных и краевых соревнованиях по вызову и по положению в течении учебного г



 


