УСЛОВИЯ ПРОВЕДЕНИЯ ШКОЛЬНОГО ПОХОДА (СОРЕВНОВАНИЯ)


Соревнования учащихся, проводятся согласно Положению об организации и условий проведения соревнований «Школа безопасности» (утвержденному заместителем министра РФ по делам гражданской обороны, чрезвычайным ситуациям и ликвидации последствий стихийных бедствий А.П. Чуприяном 02.03.2007),    
 Соревнования проводятся по четырем  группам:

               Группа А  учащие  3 – 4 классов

               Группа Б  учащие  1 – 2 классов

Зачет по каждой группе подводится отдельно.

Состав команды  8 человек (не менее 3 девочек).

 ПРОГРАММА СОРЕВНОВАНИЙ

Программа предусматривает проведение следующих видов соревнований  и конкурсов.

· Полоса препятствий (командный зачет).

· Организация быта в полевых условиях (командный зачет).

· Разжигание костра

· Спортивная эстафета

«Полоса препятствий» 

Соревнования проводятся в виде  выполнения заданий на паласе.


Если команда не выполнила условия этапа, она получает максимальный штраф (стоимость этапа) и продолжает движение по дистанции. Если команда не работала на этапе, она получает штраф «снятие с этапа» и в итоговом протоколе занимает место после команд прошедших все этапы. 


Каждый этап, как и способы прохождения их, имеют свою стоимость в баллах.


За каждую ошибку при выполнении заданий на этапах команда получает штрафные баллы, отнимаемые от стоимости этапа. 


Максимальный штраф на этапе – стоимость этапа.


Победитель определяется по наибольшей сумме баллов, набранных на этапах.

Перечень возможных этапов и заданий соревнований:

1. Навесная переправа без помощи снаряжения по судейским перилам – 50 баллов. 
· Отталкивания от земли ногами – 6 баллов (за каждое)
· Срыв (касание земли: ногами или руками) – 3 баллов
· Двое на этапе – 6 баллов
3. Переправа по рукоходу – 60 баллов 
· Касание земли одной ногой – 3 балл

· Касание земли двумя ногами – 6 баллов

· Двое на этапе – 6 баллов

4. Узкий лаз – 60 баллов 
Высота боковой стойки – 40 см, ширина – 60 см.

· Падение боковой стойки – 3 балла

· Падение верхней – 1 балл

 5. «Паутина» - 60 баллов 
Команда проходит по одному по паутине(любым способом).

· Падение – 6 баллов (отрыв от веревок всех конечностей)

· Касание земли (руками или ногами) – 3 балла

При этом участник сорвавшийся или упавший продолжает движение по этапу с того места где он сорвался.

Спортивная эстафета

Команда получает баллы согласно занятого места в своей группе:

1место – 80    4 место – 50      7 место – 20

2 место – 70   5 место – 40      8 место – 10

3 место – 60   7 место – 30      

РАЗЖИГАНИЕ КОСТРА

Команде дается время 5 минут на сбор дров, хвороста и т.п., по прибытию команды, он получает от судьи 3 спички (с помощью которых он должна разжечь костер) и должна пережечь нить, секундомер включается  при получении спичек и выключается после того, как будет пережжена нить.

Оборудование этапа: установлены два колышка, на расстоянии 30 см от земли натянута проволока, выше ее накладывать дрова запрещено, через 20 см  от проволоки, натянута нить.

Штраф в 5  балл:
· Костер не разожжен с 3 спичек;

· Дрова уложены выше проволоки;
· За каждую последующую судейскую спичку

Штраф в 10 баллов:
· Использование своих спичек;
· Легковоспламеняющихся жидкостей, пороха, пластика и т.п. 
· Помешали другим участникам.
Штрафные баллы прибавляются ко времени команды. 1 балл = 5 сек.

«ОРГАНИЗАЦИЯ БЫТА В ПОЛЕВЫХ УСЛОВИЯХ»

Оценка организации быта команды в полевых условиях осуществляется по следующим показателям:

· состояние лагеря;

· состояние кухни и хранение продуктов;

· соблюдение правил проведения соревнований;

· соблюдение режимных моментов соревнований.

Судейская бригада в любое время и в любом месте лагеря и полигона фиксирует нарушения.
При проверке состояния лагеря, кухни и хранения продуктов учитываются: чистота, порядок, соблюдение гигиенических, противопожарных, природоохранных норм и техники безопасности, соблюдение распорядка дня, дисциплинированность, культура поведения и взаимоуважение между всеми участниками соревнований.
Штраф в 1 балл:
· нарушение гигиенических норм 
· неправильное хранение посуды, инструмента и снаряжения;
· утилизация пищевых отходов и бытового мусора в не установленных местах;
· мусор на территории. 

Штраф в 2 балл:
· неправильное хранение продуктов;
· несоблюдение гигиены и техники безопасности  при работе  на кухне;
· плохо вымытая посуда;
· мытье посуды и умывание в не установленных местах. 

Особо оговоренные нарушения: 

Штраф в 5  балл:
· нарушение норм противопожарной безопасности, экологического равновесия;
· грубость,   нетактичное  поведение  с  судьями,   представителями, участниками соревнований и окружающими;
· несоблюдение распорядка дня соревнований;
· невыполнение распоряжений судей. 

Штраф в 10 баллов:
· неспортивное поведение (курение, употребление алкоголя, нецензурная брань и т.д.).
Штраф в 50 баллов:
· неубранная  территория  лагеря
Директор школы                                                                    О.М. Пеллинен

Главный судья соревнований                                               Е. Н.Ампилогов 
